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План 

реализации программы ЛОК 

с дневным пребыванием на базе МБОУ «Тельминская СОШ» 

 

 

ДЕНЬ МЕРОПРИЯТИЕ Форма 

проведения 

1 июня  

«Открытие 

лагеря»  

 

 

1. Торжественная линейка «Открытие 

лагерной смены»  

2. Организационное мероприятие 

«Расскажи мне о себе»  

(рассказы детей о себе, создание 

отряда)  

3. Праздник, посвященный Дню защиты 

детей  

4. Беседа по технике безопасности и 

правилах жизни лагерной смены, 

инструктаж по ПДД , правилам 

противопожарной безопасности.  

5. Конкурс рисунков в лесной школе 

«Здравствуй, лето!»  

6. Игры, конкурсы «Ярмарка идей»  

коллективная 

  

  
  



2 июня  

День «Мастеров»  

  

1.  Распределение обязанностей в 

отряде, оформление отрядной газеты, 

выбор названия, девиза, отрядной 

речевки, эмблемы.  

2.  Выставка работ «Юные мастера и 

подмастерья»  

3.  Подвижные игры на воздухе  

4.   Подготовка к открытию лагеря 

(творческие номера)  

5.  Мастер –класс «Очумелые ручки»   

Работа по 

группам. 

3 июня 

«День театра и 

музыки»  

1. Минутка здоровья «Осанка – 

основа красивой походки»  

2. Занятия в кружках и секциях по 

расписанию 

3. Театрализация русских народных 

сказок  

4.  Конкурс рисунков “ Чудеса и 

приключения сказочных героев” 

5. Викторина «Угадай мелодию» 

КТД 

5 июня  

«День великого 

поэта»  

1. Минутка здоровья  

2. Занятия в кружках и секциях по 

расписанию 

3.  Сказкотерапия «Сказки о здоровье» 

Беседа о великом поэте А.С. Пушкин  

4. Видеосалон «Ах, уж эти сказки …»  

 

5.  Викторина по сказкам А.С. Пушкина 

Конкурс между 

отрядами. 

7 июня 

«День 

художников» 

 

1. Минутка здоровья  «Путешествие в 

страну   Витаминию» 

2. Занятия в кружках и секциях по 

расписанию 

3. Игры на свежем воздухе 

4.  Беседа об известных художниках  

5. Викторина «В страну красок» 

Беседы, 

конкурс 

рисунков.  

8 июня  

День  

«Спасайкина»  

1. Минутка здоровья «Солнечный ожог. 

Первая   помощь при ожоге» 

Игра-конкурс 

Экскурсия 



  2. Занятия в кружках и секциях по 

расписанию 

3. Беседы о ПДД  

4. Видеосалон «Урок безопасности»   

5. Экскурсия «ПЧ-150» 

10 июня 

День 

«Фантазий 

и юмора»  

  
  

1. Минутка здоровья «Поделись улыбкою 

своей…»  

2. Занятия в кружках и секциях по 

расписанию 

3. Творческий марафон «Город фантазий». 

4.  «Фабрика звезд» (конкурс детских 

песен)  

5. Викторина «Ералаш»  

 

Творческий 

марафон 

13 июня  

«В здоровом теле 

– здоровый дух!»  

 

1. Минутка здоровья «Правильное 

питание – залог здоровья!»  

2. Зарядка с чемпионом. 

3. Занятия в кружках и секциях по 

расписанию 

4.Малая спартакиада.  

 Под девизом: «Мы за здоровый образ 

жизни»   

5.Спортивно – игровые соревнования 

«Здоров       будешь- все добудешь!»  

6.Соревнование «Шашечный турнир» 

Конкурсы. 

Встречи. 

15  июня 

Мисс и мистер  

«Лето-2023» 

 

1.Минутка здоровья «Мой рост и мой 

вес» 

2.Занятия в кружках и секциях по 

расписанию 

3. Досуг вежливых приветствий 

4. Беседа «Час дружбы, доброты и 

вежливости» 

5. Конкурсная программа “ Мисс и 

Мистер лето -2023” 

6.Конкурс причесок 

Конкурсная  

программа 

 

 

16 июня  1. Минутка здоровья «Друзья 

Мойдодыра и наше здоровье»  

Игра. 



«День игр»  2.Занятия в кружках и секциях по 

расписанию 

3.Интеллектуальная игра 

«Звездный час»  

4. Беседа «Расскажи о своей любимой 

игре»  

5.  Подвижные игры на свежем воздухе  

     6.  Викторина «А что у нас…»  

 

19 июня 

«День удачи» 

 

1. Минутка здоровья  

2. Занятия в кружках и секциях по 

расписанию 

3. Показ высокой моды «Праздник шляп» 

4. Игра «Умники и умницы»  

5. Конкурс «Сотвори чудо на удачу» 

КТД 

20 июня  

«День доброты и 

вежливости»  

 

  

1. Минутка здоровья «Спорт-это 

жизнь…»  

2. Уроки этикета  

3. Конкурс «Мои хорошие манеры»  

4.Игры на свежем воздухе 

Конкурс 

21 июня 

«День планеты 

Земля» 

 

1. Минутка здоровья «Чистая вода нужна 

всем»  

2. Занятия в кружках и секциях по 

расписанию 

3. Уборка территории «Приведи в порядок 

свою планету».  

4. Викторина «День земли»  

5. Конкурс рисунков на асфальте 

«Украсим планету рисунком»  

 

Викторина 

22 июня «День 

памяти и скорби» 

1 .Минутка здоровья. Путешествие в страну 

Витаминию. 

Конкурс 

 



 

2. Беседа посвященная началу ВОВ, просмотр 

документального фильма о начале ВОВ. 

3. Торжественная линейка и возложение 

цветов к памятнику воинов, погибших в годы 

ВОВ.  

4.Экскурсия в парк Победы.  

5.Конкурс военной песни. 

 

23 июня  

«Закрытие 

лагеря»  

 

1. Минутка здоровья «У меня хорошее 

настроение»  

2. Подготовка к закрытию лагерной смены  

3. (построение)  

4. 4.Праздничный обед  

5. Фестиваль «Планета Детства». 

Дискотека 

6. Шоу аниматоров  

 

Подготовка и 

проведение 

праздничного 

мероприятия. 

 

 

 


